Novinky v kvantitativhim SPECTu.
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qSPECT - Motivace

Nabidnout alternativu k PET.
Dale rozsirit portfolio NM.

Proc ted a tady?
Dr. Laskov;
* VysSel EANM guideline 01/2023;
* Vyuzit na maximum soucasné standardni pristrojove vybaveni kliniky;
* V prubéhu roku instalace nové SPECT/fullCT kamery.




Co je kvantitativni SPECT - qSPECT

Technika / metoda jak provést presnou kvantifikaci
v zajmovych oblastech (kBg/ml, SUV).

* Kde pouzitelné * Srovnani s PET
* Dozimetrie — radionuklidova terapie: + Delsi poloCas RN;
e Teranostika: + Modifikovatelnost RN dle kitu;
+ Staging; + Dostupnost pristroju / RF;
» Skelet. srdce, mozek.. - Nutno zmenit zabehlou rutinu;

- Delsi akviziCni Casy.



ProcC a jak pouzivat qSPECT

* Zpresnéni vysledku;
* Vyssi reprodukovatelnost;
* Personifikovana medicina na jiném levelu.

* Co k tomu potrebuiji:
- SPECT-CT kamera; ——
- Precizni ovéreny méric aktivity; T oapiaphysicsohantomscsakcphariom
- Fantom na kalibraci homogenity;
- Fantom pro méreni zavislosti ACR (activity concetration recovery);
- Perfektni znalost pouzivaného HW a SW;,
- Spravnou metodiku ! Kalibrace, akvizice i rekonstrukce..

- A nékoho, kdo vi, co déla;)



Nez zacnes...




Kalibrace

* Rozlisujici faktor mezi SPECT-CT a kvantitativnim SPECT-CT.

* Nejdrive cross-kalibrace meric aktivity x SPECT-CT.
 Pak ovéreni na fantomu.

Planar: SPECT:
Point source Volumetric source

* Planar phantom » Point source » Cylinder
» Measure activity » Long-lived » Measure activity
In radionuclide NIST calibrated In radionuclide

calibrator source calibrator



Kalibrace a charakterizace

» Doporudena presnost |
- 5-10 % pro diagnostickeé; 10 r
- 5 % pro terapeutické radionuklidy. € 038 |
https://www.iaea.org/publications/7480/quality-assurance-for-radioactivity-measurement-in-nuclear-medicine % B
» Kalibrace provadéna alespori jednou roéné& nebo ¢ 96|
po kazde vetsi zmene hardwaru nebo softwaru 5 [
. . , . , . 0.2 |
* Po kalibraci systému je nezbytné charakterizovat _
vztah mezi velikosti objektu a presnosti oo lb— v o+ vy
meéreni. (ACR — activity concetration recovery) 5 10 15 20 25 30 35 40
Kaalep A et al. Quantitative implications of the updated EARL 2019 PET-CT performance standards. EJNMMI Phys. Sphere d|a meter (mm)

2019;6(1):28



Rekonstrukce

* K rekonstrukci se doporucuiji iteracni
metody.

* Pro kvantitativni uCely muze byt pocet
iteraci a podmnozin vetsi nez u beéznych
rekonstrukci.

Dickson JC, et al. The impact of reconstruction method on the quantification of DaTSCAN images. Eur J Nucl Med Mol g“-ﬁ i 30-5 I
Imaging. 2010;37(1):23-35. 5 I

» Optimalizace s pouzitim antropomorfnich = «" 56| = 7
fantomu. R e~ PR R
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Atenuacni korekce

* Pro kvantitativni SPECT by mela byt
pouzita CT atenuacni korekce.

* Algoritmy redukce kovovych artefaktu.

* Pozor na kontrastni latku (i.v. a peroralni),

iIdealné podavat jen v nezbytnych
pripadech.

HU to p conversion for 140 keV SPECT (Tc-99m)
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Korekce rozptylu

Ichihara et al 1993
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Filtrovani

* Pouziti vyhlazovaciho filtru po rekonstrukci
nevyhnutelné zhorsi prostorove rozliseni
a zesiluje partial volume effect.

* Tedy se predpoklada, ze by se filtrovani nemélo pro
kvantitativni SPECT pouzivat.
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Dalsi klicove aspekty ! ! !

* Standardizované, neménné akvizicni a rekonstrukcni parametry.
« Stejné od kalibrace po pouziti u pacientu.

 Kontrola kvality * Dodrzovat peclivé naCasovani
* Dle mezinarodnich a regionalnich akvizice

standardu; o
* Detailni mistni metodika pravidelné 5. P

kontroly kvality; a 1% Hour

* Pravidelna kontrola registrace SPECT - CT

* Vzhledem k velkému vyznamu atenuacni oh
korekce utlumu pro kvantitativni presnost. ¢ .v 0°.

oomd = -

b 2" Hour ¢ 3" Hour

Houshmand et ak 2014
Clinical and Translational Imaging volume 2, pages 281-293 (2014)



Na zavér k technice qSPECTu

* Prilezitost posunout NM a personifikovanou medicinu dale..
* Netrivialni = Nutna podpora, aby uvedena sSiroce do praxe.

* Novinky
* Narust RN terapie;
* SPECT nové generace; - @ %%
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A co s gSPECTem v CR dal?



Diskuze

* Vase zkusenosti s qSPECT...?

 Fantom ¢i nefantom?

e P.S.:

* RF na vedeckou spolupraci...



SPECT Quantitative SPECT

r
T
Dekuji za RC » W“L

pozornost.

Dickson, J.C., Armstrong, I.S., Gabina, P.M. et al. EANM practice guideline for quantitative
SPECT-CT. Eur J Nucl Med Mol Imaging 50, 980-995 (2023). https://doi.org/10.1007/s00259-022-
06028-9
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